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Actions menées

Territoire
Nom / Format  

de l’action
Description

Publics  
ciblés

Résultat  
marquant

Contact

Communauté de 
Communes du 
Réquistanais

Entrepreneurs du Ré-
quistanais

Entrepreneures du Ré-
quistanais

Journée Entreprendre 
au féminin + ateliers 

thématiques et soutien 
à un groupe informel 

d’entrepreneures
Atelier Créer son entre-
prise – créer son emploi

 

Accompagnement 
en Formation 

Développement 
sous format Indivi-

duel&Collectif
Entreprendre 

au féminin 
co-construction 
collective avec 

CMA et ADIE et 3 
autres collectivités 

aveyronnaises
Mobilisation des 
partenaires de 

l’écosystème d’ac-
compagnement
En savoir plus

Porteurs de 
projets, Jeunes 

& Femmes 
entrepreneurs

5 entrepre-
neeurs accom-

pagnés 
16 femmes ont 
participé à la 
journée En-

treprendre au 
féminin

En moyenne 10 
participants / 

ateliers

Sandrine Fabre
Chargée de mis-
sion développe-

ment économique 
et Attractivité

Site Internet

Communauté de 
communes 
Carmausin 

Ségala

Appuyer les porteurs de 
projet de la maturation 
du projet à la creation

Accompagnement 
sur mesure pour 

consolider le 
projet de l’entre-

preneur

Porteurs 
de projets / 

Jeunes entre-
preneurs

81 personnes

Ludovic Gallego
Développeur 
économique

Site Internet

En résumé
L’action cible particulièrement des publics d’entrepreneurs peu 
visibles, notamment les jeunes, les femmes, les nouveaux arri-
vants, les porteurs de projets non conventionnels qu’il est diffi-
cile d’identifier, de capter et d’accompagner.

Les actions initiées consistent à proposer un accompagnement sur mesure à ce public spé-
cifique, mobilisant des méthodes développant à la fois des compétences et les projets eux-
mêmes, mettant en relation les porteurs de projet avec les dispositifs existants, les acteurs 
de l’accompagnements et les territoires. 

ACCOMPAGNEMENT DE PUBLIC 
SPÉCIFIQUE 

https://adefpat.fr/references-actualites/articles/entrepreneures-en-requistanais/ 
https://lebercail.co/index.php/espace-entrepreneurs/
https://www.carmausin-segala.fr/accompagnement
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Actions menées dans le cadre de l’axe 

Territoire
Nom / Format  

de l’action
Description

Publics  
ciblés

Résultat  
marquant

Contact

PETR du Haut 
Rouergue

Entrepreneures en 
Nord Aveyron

Journée et ateliers 
Entreprendre au 

féminin

Accompagnement en 
Formation Dévelop-
pement sous format 
Individuel&Collectif

Entreprendre au féminin 
co-construction collec-
tive avec CMA et ADIE 
et 3 autres collectivités 

aveyronnaises
En savoir plus

Femmes 
Entrepre-

neures

3 entrepre-
neures ac-

compagnées, 
36 femmes 

entrepreneurs 
sensibilisées 

et 10 femmes 
en moyenne / 

atelier

Charlotte 
Chadourne

Chargée de mis-
sion Attractivité

Site Internet

PETR Hautes 
Terres d’Oc

Place aux jeunes

Accompagnement en 
Formation Dévelop-
pement sous format 
Individuel&Collectif

Jeunes entre-
preneurs

15 jeunes 
entrepreneurs 
du secteur du 
bâtiment et + 

large accompa-
gnées

Anaïs Guiraud
Chargée de mis-
sion développe-

ment économique

Site Internet

Communauté 
de communes 
des Monts de 

Lacaune

TPE du Lacaunais

Accompagnement en 
Formation Dévelop-
pement sous format 
Individuel&Collectif

Jeunes En-
trepreneurs / 
porteurs de 

projets

3 entrepre-
neurs jeunes 
accompagnés

PNR des Grands 
Causses – CC 
Millau Grands 

Causses

12 Ateliers entre-
prendre au féminin 

tournant sur le 
territoire du PNR 

GCS 

Sur différentes théma-
tiques avec experts : IA, 
confiance en soi, outil 
de gestion et pilotage, 

réseaux sociaux – 
co-construction collec-
tive avec CMA et ADIE 
et 3 autres collectivités 

aveyronnaises
En savoir plus

Entrepre-
neures

15 femmes 
en moyenne / 

atelier

Roxanne 
Wilhelm Jammes

Chargé de mission 
Attractivité & 

Développement 
sociétal

ACCOMPAGNEMENT DE PUBLIC 
SPÉCIFIQUE

https://adefpat.fr/references-actualites/articles/entrepreneures-en-nord-aveyron/
https://www.petr-hautrouergue.fr/missions/mission-accueil/
https://www.hautesterresdoc.fr/missions/accompagnement-des-porteurs-de-projet
https://adefpat.fr/references-actualites/articles/la-biscuiterie-des-grands-causses/
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Actions menées dans le cadre de l’axe 

Territoire
Nom / Format  

de l’action
Description

Publics  
ciblés

Résultat  
marquant

Contact

Association 
Terres de Vie en 

Lozère

Jeunes Entreprises 
de Langogne

Accompagnement en 
Formation Dévelop-
pement sous format 
Individuel&Collectif

En savoir plus

Jeunes entre-
preneurs

5 entrepre-
neurs ou por-
teurs de projet 
accompagnés

Marina Foulquié
Chargée de 

mission Accueil et 
Attractivité

Site Internet

Communauté de 
communes du St 

Affricain

Entreprendre au fé-
minin : 1 journée et 
des ateliers théma-

tiques
Accompagnement 

individuel

Co-construction collec-
tive avec CMA et ADIE 
et 3 autres collectivités 

aveyronnaises
En savoir plus

Femmes en-
trepreneures

10 personnes 
en moyenne / 

ateliers

Elisabeth 
Condamines

Manager Com-
merces et Centre 

Ville 

Site Internet

Communauté de 
communes Pays 
de Lafrançaise

Place aux femmes 

Accompagnement en 
Formation Dévelop-
pement sous format 
Individuel&Collectif

En savoir plus

Femmes en-
trepreneures

9 femmes 
entrepreneurs 
accompagnées

Claire Crubilé
Chargé de mission 
Développement 

économique

Cauvaldor

Appuyer les por-
teurs de projet de 
la maturation du 

projet à la création
Atelier Réseau 

Entreprendre au 
féminin

Forum reprendre 
demain

Accompagnement sur 
mesure pour consolider 
le projet de l’entrepre-
neur jusqu’à l’obtention 
d’un financement sous 

forme de prêt de la 
collectivité – 

Commission Rev’Lot

Porteurs 
de projets / 

Jeunes entre-
preneurs

182 personnes

Abdellah 
El Metougui 

Chargé d’affaires

Site Internet 

ACCOMPAGNEMENT DE PUBLIC 
SPÉCIFIQUE

https://adefpat.fr/references-actualites/articles/jeunes-entreprises-de-langogne/
https://www.assoterresdevie.fr/porteurs-de-projets/
https://adefpat.fr/references-actualites/articles/creatrice-mercerie-et-loisirs-creatifs/ 
https://www.comcom-sar7v.fr/?lang=6&gr=6200&th=6208
https://adefpat.fr/references-actualites/articles/place-aux-femmes-entrepreneures-en-pays-de-lafrancaise/
https://www.cauvaldor.fr/notre-vie-economique/vie-economique/vous-accompagner/cauvaldor-expansion/
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Enseignements clés 

Il est unanimement constaté que les besoins exprimés par les bénéficiaires convergent : renforcer leurs 
compétences entrepreneuriales, notamment en adoptant une posture de chef d’entreprise, accroître leur 
visibilité et leur chiffre d’affaires, et les accompagner dans une meilleure gestion et pilotage de leur activité.

L’accompagnement vise en particulier des personnes éloignées des dispositifs traditionnels de soutien 
à l’entrepreneuriat, partageant des interrogations et des problématiques similaires, afin de sécuriser et 
d’aborder sereinement le lancement de leur projet.

Le format collectif est largement plébiscité pour sa dynamique d’échange, tout en étant complété, lorsque 
nécessaire, par des séances individuelles permettant de traiter des problématiques spécifiques.

En chiffres (réalisés)
305 personnes (porteurs de projets / dirigeants d’entreprise femmes ou jeunes ou nouveaux arri-
vants) ont bénéficié de ces actions.

ACCOMPAGNEMENT DE PUBLIC 
SPÉCIFIQUE


